
Propuesta de actividades formativas a realizar por el Colegio de Podólogos de 
Castilla y León durante el año 2010 y sucesivos. Marcar con una X todas aquellas 
que se consideren más interesantes, necesarias y/o adecuadas.  

 
Farmacología actualizada entre las patologías más comunes en una consulta de 
Podología y el Vademécum del Consejo. 

 

Actualización en Podología Infantil  
Aplicación de biomecánica en casos clínicos  
Interpretación de imágenes T.A.C. y Resonancia magnética  
Patología, ortopodología y cirugía de los radios centrales  
Tumores de las partes blandas en el Pie  
Técnicas de comunicación: Relación podólogo-paciente, habilidades en la entrevista 
clínica y entrevista motivacional en la consulta podológica. 

 

Mejora de la calidad asistencial en la consulta podológica.  
Bioética y código deontológico en podología.  
Prevención de riesgos laborales en la consulta podológica.   
Prevención de la violencia en la consulta podológica.  
Prevención de riesgos de la medicación en la consulta podológica.   
Prevención y control de efectos adversos en pacientes quirúrgicos.  
Búsquedas bibliográficas en Medline, Cochrane y otras bases de datos.  
Diseño y desarrollo de un trabajo de investigación en Podología.   
Como escribir un artículo científico.  
Relación con otros profesionales sanitarios. Interconsultas, pruebas 
complementarias, derivaciones, el informe podológico… 

 

Taller de tratamiento local de heridas crónicas.  
Taller de vendaje funcional, postquirúrgico y traumático  
Taller de vendaje neuromuscular.  
Taller de osteopatía podológica.  
Factores de crecimiento y aplicación podológica  
Actualización en podología física.  
Actualización en pruebas de laboratorio. Hematología, bioquímica, 
hemostasia, pruebas especiales. 

 

Actualización en diagnóstico por imagen en podología (pie y miembro inferior): 
Rx, TC, RM, Ecografía, Gamma-grafía. 

 

Actualización en dermatología y dermatopodología. Tumores cutáneos.  
Exploración general del paciente: Criterios de derivación.  
Exploración del miembro inferior (no biomecánica).  
Curso para Director de Instalaciones de Rx con fines de radiodiagnóstico para 
podólogos 

 

Taller de suturas.  
Abordaje y tratamientos de uñas encarnadas, con posterior 
reeducación ungueal. 

 

Biomecánica y exploración. Confección de plantillas y toma de 
moldes. 

 

Educación para la salud en podología.  
Actualización en farmacología clínica y prescripción podológica.  
Monitorización de pacientes con tratamiento farmacológico.  
Curso de Reanimación Cardiopulmonar Básica y manejo del DESA. (R)  
Actualización en Pie Diabético (Reedición).  
Atención de las urgencias en la consulta podológica.  

 
Nombre: ___________________________________________Colegiado nº  ________ 
Dirección de correo electrónico:                                                  Fecha:______________ 


